
Dans ce livret vous trouverez : 

•	 Une liste des lieux où vous pourrez vous faire accompagner 
pour votre sevrage tabagique

•	 Une liste de quelques professionnels que vous pourrez 
joindre à tout moment

MON SEVRAGE 
TABAGIQUE 

• Mon médecin traitant

• Mon infirmière
• Ma sage-femme
Tous peuvent me prescrire ou me renouveler des substituts 
nicotiniques

• Mon tabacologue

• Appeler le 39 89 (numéro d’appel gratuit)
Des tabacologues en ligne pour répondre à mes questions, me 
soutenir et m’orienter

• Application tabac info service
Je m’inscris gratuitement et elle m’accompagne tous les jours

• Les sites internet
www.tabac-info-service.fr

Clinique Sainte-Clotilde
127 route du bois de nèfles 97490 Sainte-Clotilde - La Réunion

Tél. : 0262 48 20 20 - Fax : 0262 48 23 67
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• Mon médecin spécialisé

• Mon kinésithérapeute
• Mon dentiste

Qui peut m’aider ou m’accompagner
dans mon sevrage tabac ?



Liste des centres d’aide au sevrage selon mon secteur

Où me faire aider pour mon sevrage tabac ?

Pour prendre rendez-vous à la Clinique 
Sainte-Clotilde, vous pouvez flasher le 
QR code Doctolib ci-dessous.

CHU Nord
Service addictologie
tel : 02-62-90-56-01

Clinique Sainte-Clotilde
Equipe de tabacologie 97490 
Sainte-Clotilde
tel : 06-92-64-70-90

CSAPA* Nord / ANPAA 974
45 rue Leconte Delisle
tel : 02-62-30-11-31

CHU SUD
Service d’Addictologie
97450 Saint-Louis
tel : 02-62-35-97-15

CSAPA* Sud
71 rue Luc Lorion
97410 Saint-Pierre
tel : 02-62-35-23-74

CSAPA* Est
404 avenue Ile de France
97440 Saint-André
tel : 02-62-50-39-09

GHER Saint-Benoît
Service d’addictologie
Bras Fusil 97470 Saint-Benoît
tel : 02-62-98-81-20
tel : 02-62-98-80-00

CSAPA* PORT
6 rue de Bruxelles
97420 Le Port
tel : 02-62-45-99-60

CSAPA* OUEST
97460 Saint-Paul
tel : 02-62-55-14-08

CSAPA* KAZE-OTE
7 chemin pavé grande 
fontaine
97460 Saint-Paul
tel : 02-62-45-26-55
tel : 02-62-23-04-99

Antenne régionale
CSAPA* SAINT-LEU
Place Mario-HOAREAU
97424 Piton Saint-Leu
tel : 02-62-55-14-08
(Vendredi uniquement)

Valérie Le Jeune
Tabacologue
Clinique Les Orchidées
Maternité Les Orchidées
97420 Le Port
tel : 06-92-68-66-83

CHOR : consultation 
externe
Centre Hospitalier Ouest 
97460 Saint-Paul
tel : 02-62-74-22-50



