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ASSOCIATION VERS UNE
NOUVELLE VIE

CREEE PAR DES ’OPERES,
POUR DES OPERES DE LA
CLINIQUE SAINTE-CLOTILDE

LA GASTRECTOMIE
LONGITUDINALE “SLEEVE"

Un «coaching» pour la chirurgie de
I’obésité a la Clinique Sainte-Clotilde

Plus d’informations sur
http://www.optim-chirurgieobesite.fr/

COORDONNEES DU SECRETARIAT
DE LA CLINIQUE SAINTE-CLOTILDE

SECRETARIAT DE CHIRURGIE
DIGESTIVE ET VISCERALE

))/ Tél : 0262 48 20 70 / 0262 48 61 48
Fax : 0262 48 64 34
Mail : sec.digestif.csc@clinifutur.net
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L’intervention de la Sleeve gastrectomie ou
«gastroplastie verticale calibrée avec
i résection gastrique» consiste a retirer les
: 2/3 de l'estomac pour former un petit
estomac.
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VERS UNE NOUVELLE VIE

NOTRE PUBLIC

Personne souhaitant ou ayant bénéficié d’une
chirurgie bariatrique pour lutter contre
I'obésité.

NOTRE BUT

m Le partage de 'expérience et du vécu des
anciens opérés

m Apporter le soutien moral aux futurs opérés

m Aider, accompagner, partager, informer les
patients dans leurs démarche, leurs
guestionnements et leurs besoins.

QUI SOMMES-NOUS ?

Une équipe de personnes opérées souhaitant
partager, aider et soutenir les futurs opérés
dans leurs parcours.

QUE FAISONS-NOUS ?

Nous accompagnons les personnes vers une
nouvelle vie notamment a la pratique du
sport, a retrouver confiance en eux, en leurs
capacités, a la construction d’un nouveau
rythme de vie alliant sport et équilibre
alimentaire.

L ACCOMPAGNEMENT
ASSOCIATIF:
[ Les réunions: |'’échange
d’expérience, des moments
simples et conviviaux qui
vous permettrons de poser

toutes vos questions en
toute intimité.

[ l.e sport : nos groupes de marche, le
soutien moral

ANNEAU GASTRIQUE

Consiste a mettre une anneau de silicone,
dont le calibre est modifiable, autour de la
partie supérieure de I’'estomac.
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BYPASS GASTRIQUE

LU’intervention du bypass gastrique
consiste a réduire le volume de I'estomac
et a maodifier le circuit alimentaire.

Les aliments ne passent plus par I'estomac
et la partie supérieure du tube digestif, ils
vont directement dans la partie moyenne
de l’intestin gréle.
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